
11ÈMES journées de
médecine d’urgence 
du pays basque intérieur

29 & 30 SEPTEMBRE 2023
ESPACE BIDEAK - 64120 saint-palais



2 3

COMITÉ SCIENTIFIQUE

➔ PRÉSIDENTS    
Dr A. Bourdé – Saint-Palais, Pr D. Pateron – Paris
➔ MEMBRES 
Pr F. Adnet - Paris
Dr JM. Berthezene - St-Denis 
Dr C. Bertrand - Créteil
Pr X. Bobbia - Montpellier
Pr P. Bouzat - Grenoble
Pr F. Carpentier - Grenoble
Pr S. Charpentier - Toulouse
Pr X. Combes - Bordeaux
Pr S. Deltour - Paris
Dr C. Gil Jardine - Bordeaux

Pr B. Guihard - Toulouse
Dr M. Langlois - Paris
Dr P. Morbidelli - Lille
Dr M. Noizet - Mulhouse
Dr A. Ricard-Hibon - Pontoise
Pr J. Schmidt - Clermont
Pr F. Sztark - Bordeaux
Pr K. Tazarourte - Lyon
Dr E. Tentillier - Bordeaux
Pr S. Travers - Paris

COMITÉ 
D’ORGANISATION

➔ PRÉSIDENT  
Dr A. Ximenes -  
Saint Palais

➔ MEMBRES  
A. Arreguy 
Dr M. Artagnan 
E. Beland 
Dr A. Boucherit 
JR. Crampes 
R. Diharce 
Dr S. Lacroix 
P. Rustul

> INFOS PRATIQUES

La Société Française de Médecine de Catastrophe (SFMC) s’associe cette année 
à la SFMU et SAMU Urgences de France pour accompagner les XIèmes journées de 
médecine d’urgence du Pays basque intérieur. La médecine de catastrophe et des 
situations sanitaires exceptionnelles est en effet un des concepts essentiels de la 
médecine d’urgence. Elle ne peut en être dissociée. La pandémie du Covid l’a bien 
montré, dans cette crise où les médecins urgentistes et nos hôpitaux ont joué un rôle 
essentiel. 

Une nouvelle fois donc, les urgentistes du grand sud-ouest, mais aussi de 
nombreuses régions de France métropolitaine et d’outre-mer se retrouveront au 
cœur du Pays basque pour ces journées devenues incontournables. Elles rythment 
depuis plus de 10 ans maintenant le calendrier de nos manifestations scientifiques. 
Et comme chaque année, ces journées se caractérisent par la diversité et la qualité 
du programme scientifique. Elles se caractérisent surtout par la richesse de ces 
rencontres et par l’amitié, au cœur de ce Pays basque, terre de traditions, si riche, si 
fier…et souvent si festif !

Merci aux organisateurs de permettre de nous y retrouver, encore cette année, 
pour partager tout cela. Merci de leur travail, de leur fidélité, de leur intérêt pour la 
médecine d’urgence et aussi de leur passion pour leur pays qu’ils savent si bien nous 
faire partager.

Pr Karim Tazarourte,  
Président de la SFMU

 Dr Marc Noizet,  
Président de SAMU-
Urgences de France.

Dr Catherine Bertrand,  
Présidente de la SFMC

➔  EN VOITURE

- �De Bayonne : 
A64, sortie 4 Urt

- �De Pau : 
A64, sortie 7  
Salies-de-Béarn

ACCÈS

HÉBERGEMENT ET INFORMATIONS TOURISTIQUES

OFFICE DE TOURISME PAYS BASQUE  
05 59 65 71 78 / www.en-pays-basque.fr
ESPACE BIDEAK  
05 59 65 56 80 / www.chemins-bideak.com
MAIRIE DE SAINT-PALAIS  
www.saint-palais.fr

➔  EN TRAIN

- �Gares SNCF : à Bayonne, 
Dax, Puyoô et Orthez

- �Bus : 
Ligne 809 (Orthez),  
Ligne 11 (Bayonne).

➔  EN AVION

- �Aéroport de Biarritz : 
www.biarritz.aeroport.fr

- �Aéroport de Pau : 
www.pau.aeroport.fr

PLAN

ESPACE BIDEAK
1, Route de Gibraltar 
64120 Saint-Palais
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LIEU DU CONGRÈS

LE MOT DES PRÉSIDENTS  LE MOT DES PRÉSIDENTS  
DES SOCIÉTES PROFESSIONNELLES ET SCIENTIFIQUESDES SOCIÉTES PROFESSIONNELLES ET SCIENTIFIQUES

11ÈMES journées de médecine d’urgence du pays basque intérieur 
SOUS LE PATRONAGE du Dr François BRAUN, Ministre de la Santé ET de la prévention
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> Vendredi 29 SEPTEMBRE
• A partir de 8h00 : Accueil

• �8h30 : Ouverture officielle 
Dr Arnaud Ximenes (Comité d’organisation)  
Dr C. Bertrand (SFMC)  
Dr A. Ricard-Hibon (SAMU - Urgences de France)
Pr K. Tazarourte (SFMU)  

9H - 13H : CONFÉRENCES  
  

Président : Pr S. Charpentier

• 9h00 – 10h45 :	�Modérateurs : Pr D. Pateron - Pr J. Schmidt. 

 �Peut-on et doit-on transfuser en pré-hospitalier :  
bénéfices et risques ? 
Pr S. Travers  

 �Évaluation hémodynamique en médecine d’urgence :  
il n’y a pas que la pression artérielle systolique ! 
Pr X. Bobbia

 �Vasopresseurs dans le choc hémorragique : amis ou ennemis ? 
Pr P. Bouzat

• 10H45 - 11H15  :	 Pause et visite des stands

• 11H15 – 13H00 : �Modérateurs : Pr S. Travers, Pr P. Bouzat. 

 �Le blessé grave dans un environnement hostile : comment faire ? 
Dr M. Langlois 

 �Ventilation difficile en médecine d’urgence. 
Pr X. Combes 

 �Quoi de neuf en 2023 sur l’intubation ?  
Les nouvelles recommandations. 
Pr F. Adnet

• 13H - 14H30 : Pause déjeuner

14H30 - 17H00 : ATELIERS 

Échographie du patient 
traumatisé grave     1

Atelier médecins 
(Limité à 20 personnes)

Pr X. Bobbia, Pr P. Bouzat  

	➔ La pertinence de la FAST en pré et intra-
hospitalier
	➔ Les faux positifs et les faux négatifs de la FAST
	➔ L’intérêt pronostique de la FAST 
	➔ Le doppler transcranien chez le traumatisé 
crânien grave… et non grave
	➔ Réalisation pratique de FAST écho et de doppler 
transcranien 

Les facteurs humains en 
médecine d’urgence  3

Atelier médecins et paramédicaux

Pr K. Tazarourte, Pr S. Charpentier   

	➔ Les compétences non techniques (soft skills)
	➔ Les facteurs d’une performance efficiente et sure
	➔ Travail en équipe, communication et gestion des 
taches, leadership
	➔ Le débriefing après l’urgence vitale 

Questions  
pour un champion   4

Atelier médecins et paramédicaux

Pr D. Pateron, Pr J. Schmidt,  
Pr F. Carpentier   

	➔ Des histoires originales aux urgences
	➔ Des surprises…
	➔ Et parfois des énigmes
	➔ Confrontez vous à vous mêmes et aux autres
	➔ Un atelier avec des votes interactifs anonymes

Les douleurs induites par les 
soins aux urgences : intérêt 
de l’hypnose et du MEOPA

2

Atelier médecins et paramédicaux, avec 
délivrance d’une attestation de formation.

Pr F. Sztark, Dr D. Mathis     

	➔ Les soins les plus délicats aux urgences
	➔ Prévenir la douleur
	➔ Moins de chimie…et plus d’empathie 
conversationnelle
	➔ Hypnose et/ou MEOPA ?
	➔ Exercices pratiques 

�18h00 : 

PARTIE DE PELOTE BASQUE 
au Trinquet de Saint-Jayme, Place du Foirail - 
Saint-Palais. Entrée libre et gratuite.
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> SAMEDI 30 SEPTEMBRE
• 8h00 : Accueil

• 8h30 : Ouverture

9H - 13H : CONFÉRENCES 

Président : Pr X. Combes

• 9h00 – 10h45 :	� Modérateurs : Dr E. Tentillier, Dr A. Ricard Hibon 

 �Les 4 articles scientifiques de l’année qui peuvent changer votre 
pratique quotidienne. 
Pr K. Tazarourte  

 �Intelligence artificielle, un avenir en régulation ? 
Dr C. Gil Jardine

 �L’AIT aux urgences, sans place en UNV :  
quelle prise en charge ? 
Pr S. Deltour

• 10H45 - 11H15  :	 Pause et visite des stands

• 11H15 – 13H00 : Pr F. Adnet, Pr X. Bobbia

 �Le No-bed challenge devenu le no-dead :  
une idée qui fait débat !  
Dr A. Ricard-Hibon

 �C’est quoi la médecine d’urgence aujourd’hui,  
5 ans après le DES ? 
Pr S. Charpentier 

 �Ce que vous devez savoir sur les dernières nouveautés 
organisationnelles des services d’urgence. 
Pr K. Tazarourte

• 13H - 14H30 : Pause déjeuner

14H30 - 17H00 : ATELIERS

La médecine légale au 
secours de l’urgentiste : 
parfois !   

1

Atelier médecins et paramédicaux

Dr P. Morbidelli, Dr A. Ricard-Hibon 
DR JM. BERTHEZENE   

	➔ L’obstacle médico-légal et ses difficultés
	➔ Les situations à risques pour l’urgentiste
	➔ Regards croisés sur le diagnostic en médecine 
d’urgence et en médecine légale
	➔ Des exemples : noyades, incendies et autres 
situations (cas cliniques)

ECG et troubles du rythme  
à complexes larges4

Atelier médecins

Pr F. Adnet  

	➔ A partir d’exemples pratiques et de lectures 
d’ECG…
	➔ Reconnaître une tachycardie ventriculaire et une 
tachycardie supra-ventriculaire
	➔ Causes toxiques d’un élargissement du QRS
	➔ Infarctus du myocarde à complexes larges

Vague de blessés aux 
urgences : un véritable 
tsunami

3

Atelier médecins et paramédicaux

Dr M. Langlois, Dr C. Bertrand,  
Pr S. Travers   

	➔ Limites des plans hospitaliers
	➔ Peut-on anticiper ?
	➔ Quelles bonnes décisions dans le feu de l’action ?
	➔ Les pièges pour éviter la submersion

Communiquer mieux  
pour réguler mieux2

Atelier médecins et paramédicaux

Pr X. Combes, Pr B. Guihard      

	➔ Principes de la communication en télémédecine
	➔ Les difficultés au sein d’une plateforme de 
régulation
	➔ Astuces et pièges à éviter en régulation
	➔ Illustrations et échanges à partir d’écoutes de 
bandes

• 17h00 : Clôture.
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